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Unamolecola anticorpo

O

rebbe “frenare”’ ' Alzheimer

La scoperta fatta da un team tuttoitaliano con la sperimentazione animale
La A13 attiva la nascita dinuovi neuroni. Utile nella fase iniziale del morbo

I di MANUELA CORRERA

ichiamaAl3edéeun

anticorpo che i & di-

mostrato capace di

bloccare la malattia

di Alzheimer nella
fase iniziale, facendo in modo
che le cellule staminali del cer-
vello riprendano a produrre
neuroni in modo quasi norma-
le: I'effetto & quello di un “rin-
giovanimento” del cervello stes-
so, mentre la malattia viene
“frenata”.

A mettere a punto in labora-
torio la nuova molecola sono
stati i ricercatori della Fonda-
zione Ebri (European Brain Re-
search Institute) “Rita Le-
vi-Montalcini”, con uno studio
effettuato su topi. Laricerca, in-
teramente italiana, & coordina-
ta da Antonino Cattaneo, Gio-
vanni Meli e Raffaella Scardigli,
presso la Fondazione Ebri, in
collaborazione con il Cnr, la
Scuola Normale Superiore e il
Dipartimento di Biologia dell'u-
niversita di RomaTre, ed é stata
pubblicata sulla rivista Cell Dea-
th and Differentiation. Peri test
sull’'uomo, spiegano iricercato-
ri Meli e Scardigli, «ci vorra an-
cora qualche anno e bisognera
prima valutare gli esiti delle fasi
pre-cliniche di sperimentazio-
ne, ma la scoperta & molto im-
portante e apre a nuove possibi-
lita di diagnosi e cura di questa
malattia».

In pratica, iricercatori hanno
scoperto che la nascita di nuovi
neuroni nel cervello adulto
(neurogenesi) si riduce in una

fase molto precoce dell’Alzhei-
mer e tale alterazione e causata
dall’accumulo nelle cellule sta-
minali del cervello di sostanze
tossiche chiamate A-beta oligo-
meri. Il passo avanti sta nel fat-
to che il team é riuscito a neu-
tralizzare gli A-beta oligomeri
nel cervello di topi malati di Alz-

heimer, introducendo appunto
I'anticorpoAl3 all’interno delle
cellule staminali del cervello e
riattivando cosl la nascita di
nuovi neuroni ringiovanendo il
cervello stesso. Dunque, i topi
cosl trattati hanno ripreso a pro-
durre neuroni a un livello quasi
normale.

Oggi, spiegano i ricercatori,
«il problema é che per I’Alzhei-
mernon cisono terapie risoluti-
ve e si interviene troppo tardi,
quando cioe i neuroni sono gia
devastati: abbiamo invece di-
mostrato, su modelli animali,
che introducendo questi anti-
corpi innovativi nelle cellule
staminali del cervello, si elimi-
nala proteina tossica che causa
la malattia. Cosi le staminali ri-
prendono a produrre i neuroni
in modo normale e la conse-
guenza e che I'Alzheimer si
blocca quando & ancoraad uno
stadio precoce». L'importanza
di questa ricerca & dunque du-
plice: «Da un lato — chiariscono
- dimostriamo che la diminu-
zione di neurogenesi anticipa i
segni patologici tipici dell’Alz-
heimer, e potrebbe quindi con-
tribuire ad individuare tempe-
stivamente I'insorgenza della
malattia in una fase molto pre-
coce; dall’altro, abbiamo anche

osservato in vivo, nel cervello
del topo, l'efficacia del nostro
anticorpo nel neutralizzare gli
A-beta oligomeri, alla base del-
lo sviluppo della malattia». Ai fi-
ni della diagnosi precoce, quin-
di, «riuscire a monitorare la
neurogenesi nella popolazione
adulta offrira in futuro un po-
tenziale strumento diagnostico
per segnalare [I'insorgenza
dell’Alzheimer in uno stadio an-
cora molto precoce, cioé quan-
do la malattia & ancora senza
sintomi».

Sul fronte delle cure, invece,
sottolineano i ricercatori, «il fu-
turo utilizzo dell’anticorpo A13
permettera di neutralizzare gli
A-beta oligomeri dentro i neu-
roni, bloccando cosi la malattia
ai suoi inizi». La cautela & perd
d’obbligo e «il prossimo passo —
concludono - sara innanzitutto
verificare se il blocco della ma-
lattia negli animali perdurera
per almeno un anno, per poter
parlare di guarigione».

Secondo i dati forniti dall Tsti-
tuto Superiore di Sanita in Euro-
pa la demenza di Alzheimer
rappresentail 54% di tutte le de-
menze con una prevalenza nel-
la popolazione ultrasessanta-
cinquenne del 4,4%. La preva-
lenza di questa patologia au-
menta con 'eta e risulta mag-
giore nelle donne, che presenta-
no valori che vanno dallo 0,7%
per la classe d’eta 65-69 anni al
23,6% per le ultranovantenni, ri-
spetto agli uomini i cui valori
variano rispettivamente dallo
0,6%al 17,6%.




Nuova Sardegna Latua salute 03-DIC-2019

dapag. 3
Dir. Resp.: Antonio Di Rosa foglio2/2

www.datastampait Tiratura: O - Diffusione: O - Lettori: O: daenti certificatori o autocertificati . Superficie: 37 %

Il tema

La malattiadi
Alzheimer é
unaverae
propria
emergenza
sanitariain
tutto il mondo,
considerato
quantola
popolazione
invecchia.
L'impattosul
sistema sociale
éenormee
sono coinvolte
inmodo
pesante milioni
di famiglie.
Unanuova
molecola da
speranzea
pazientie
famiglie




