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Sono psicologa, psicoterapeuta, didatta e supervisore dellEATA(European Association Transactional
Analysis), dirigo PerFormat scuola di specializzazione in psicoterapia con sedi a Pisa, Genova, e Catania.
Ho fondato PerFormat Salute, un network di centri clinici.

Sono autrice di Psicoterapia psicodinamica con I’Analisi Transazionale (Felici editore, 2010) tradotto in
inglese per Karnac (2015) e di articoli scientifici come Group Imago and Dreamwork in Group Therapy
(2015), e con Anna Massi, Contemporary Perspective on Transactional Analysis Group Therapy (2018),
entrambi pubblicati su Transactional Analysis Journal. Nel 2021 pubblica Terapia di gruppo con I'analisi
transazionale, tradotto in inglese nel 2022 Group therapy in transactional analysis Theory through
practice, ed. Routledge.. Dirigo la rivista online Percorsi di analisi transazionale. Nel 2023 ho pubblicato
Analisi Transazionale dei sogni, previsto in inglese per gennaio 2024 sempre per I'editore Routledge con
il titolo Working with Dreams in Transactional Analysis.
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