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Svolgo attività clinica di consulenza e sostegno psicologico in un setting individuale e di coppia, 

anche in lingua inglese. Sono una Professionista Certificata (Become Hub-2023) per l'utilizzo 

della Realtà virtuale nella pratica clinica aumentata attraverso l'uso di un visore per un 

approccio immersivo ed esperenziale volto a lavorare e a dar significato alla vita del paziente. 

Il mio lavoro è rivolto ad individui e a gruppi di individui ed abbraccia tutto l'arco della loro 

vita, partendo dall'infanzia fino all'età adulta. 

Nel 2023 ho condotto gruppi volti al sostegno e al valore della Genitorialità in collaborazione 

con il Comune di Carrara ed è sempre attiva la ricerca per strumenti efficaci volti al supporto di 

tematiche di vita sociale come ad esempio la maternità, l'essere Donna nella società odierna, la 

religiosità e la comunità LGBTQ+.   

Grazie ad esperienze ricche come quelle presso l'America Italy Society di Philadelphia ed il 

reparto di Asl-5 di Neuropsichiatria infantile di La Spezia e Sarzana, porto avanti progetti 

inerenti alla diversità ed inclusione culturale e linguistica in un'ottica focalizzata sulla risorsa 

cercando di limitare la stereotipia e la discriminazione considerando anche eventuali questioni 

inerenti ad uno sviluppo tipico o atipico.  

Conduco docenze di Profiling Criminale in Master Universitario di Criminologia e Criminalistica 

presso la LINK CAMPUS UNIVERSITY di Roma, in un'ottica di comprensione e prevenzione nei 

confronti del prossimo, dell'ambiente e del sociale. 

 

mailto:h.locorotondo@performatsalute.it

