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Psicologa e Psicoterapeuta ad indirizzo analisi transazionale, La mia formazione, la mia
esperienza clinica e le aree di intervento maturate in questi anni includono prevaletemente
disturbi dell’'umore, difficolta personali o relazionali, autostima, orientamento sessuale,
identita di genere, dipendenze affettive, problematiche di coppia, sostegno alla genitorialita con
figli adolescenti, gestione dello stress lavorativo e disturbi d’ansia (anche tramite 1'uso del
training autogeno).



